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accompagne vos projets

UN PAS VERS L'EMPLOI

PARCOURS D'ACCOMPAGNEMENT
AU RETOUR A L'EMPLOI ET A LA
RECONVERSION PROFESSIONNELLE

7 jours pour redevenir acteur de
votre vie professionnelle
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pole emploi

Programme

Intégration
Définition des attentes et des besoins

Prise en main plateforme P6le Emploi

Réussir son projet professionnel
Analyse de ma situation

Engagement et transition professionnelle

Définir ses priorités
Réussite professionnelle et priorités de vie

Mes valeurs, mon histoire

Maitriser les TRE - Travailler sur les outils techniques
CV et lettre de motivation

L'entretien d'embauche

Avoir confiance en soi - Entrainer et renforcer la confiance
Gestion du stress

Identifier et dépasser ses freins

Réaliser son portefeuille de compétences
La narration: outil de communication révélateur de potentiel

La motivation, reconnaissance et valorisation de son parcours

Synthése
Retour sur les acquis

Entretiens individuels
Contractualisation d'un plan d'actions
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